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Frauen mit Posttraumatischer Belastungsstorung (PTBS) fur
Teilnahme an einer wissenschaftlichen Studie gesucht

Titel der Studie: Korperwahrnehmung bei Frauen mit Posttraumatischer Belastungsstorung (PTBS)

Worum geht es? Diese klinische Studie untersucht, inwiefern die Wahrnehmung koérpereigener Signale
mit der Wahrnehmung von Gefiihlen und Gedanken tiber Sie sich Selbst & Andere zusammenhingt. Da
dieser Zusammenhang im Laufe des Lebens erlernt und von Erlebnissen aus unserer Kindheit beeinflusst
wird, wollen wir auch vermittelnde Faktoren genau untersuchen. Die Ergebnisse konnten potentiell als
empirische Basis fiir kiinftige therapeutische Interventionen bei Personen mit Posttraumatischer
Belastungsstérung dienen.

Wer kann teilnehmen? Frauen mit PTBS und komplexer PTBS zwischen 18-50 Jahren
e Keine chronisch koérperlichen Erkrankungen
e Keine Borderline Personlichkeitsstérung
e Keinen aktuellen Substanzmissbrauch/ -abhingigkeit (z.B. Drogen, Alkohol)
e Keine akute/ vergangene bipolare Stérung, Schizophrenie oder organische Stérung
e Kein Unter-/Ubergewicht (BMI unter 18 oder iiber 30)

Ablauf der Studie:

A\ .ﬂ

1. Telefonscreening 2. Diagnostisches ® 3. Labortestung
\ Interview o (noninvasiv)
Telefonische Auftkldarung iiber die Erfragung belastender Ereignisse & Messung von EEG, EKG & Atmung
Studie & Abklarung, ob Sie fiir die aktueller Probleme in einem durch Klebeelektroden wihrend
Teilnahme in Frage kommen diagnostischen Gesprich mit einer Aufgaben zur Wahrnehmung des
(Dauer 45 Min.) erfahrenen Psychologin, Beantwortung  eigenen Herzschlages, von To6nen
von Fragebogen iiber Thre sowie einer Aufgabe zum Erkennen
Koérperwahrnehmung und Emotionen und Regulieren von Emotionen am PC
(Dauer: max. 4 Stunden) (Dauer: 2 % Stunden)

Vergiitung und Ort der Studie:

Sie erhalten fiir die Teilnahme an der gesamten Studie (Gesamtdauer circa 6,5 Stunden) eine
Vergiitung von 100€

Reise- und Hotelkosten (fiir eine Ubernachtung) kénnen bei Anreise innerhalb Deutschlands zzgl. zur Gesamtvergiitung
iibernommen werden.

Ort der Studie: Ludwig-Maximilians- Universitdt Miinchen, Leopoldstrafle 30, 80802 Miinchen

Kontakt: Studien.Klips@psy.Imu.de oder unter 089-2180-5282



